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CINQUE TERRE,
ACQUARIO

DI GENOVA,

S. MARGHERITA
LIGURE E

PORTOFINO

dal 12 al 15 SETTEMBRE 2024

1° GIORNO : ROMA - RAPALLO - SESTRI LEVANTE (Giovedi)

Ore 08,00 raduno dei Sig.ri partecipanti a Piazzale dei Partigiani davanti alla Stazione Ferroviaria Ostiense e partenza
in pullman G.T. riservato, via autostrada, per la Liguria. Durante il fragitto sosta per colazione e pranzo libero in
Autogrill. Arrivo a SESTRI LEVANTE chiamata anche la “cittd dei due mari”, in quanto, grazie ad un istmo che collega
la terraferma al promontorio roccioso, si affaccia su due baie: la Baia delle Favole e la celebre Baia del Silenzio, che
si apre quasi all'improvviso sul centro storico. Sestri Levante & una fipica cittadina ligure stretta tfra mare e monti con
caratteristici carruggi, facciate colorate ed eleganti negozi. Sistemazione in hotel nelle camere riservate. Nel
pomeriggio trasferimento in pullman a RAPALLO, deliziosa localitd marinara situata al centro del Golfo del Tigullio con
bei palazzi in stile Liberty e uno splendido lungomare al cui termine si frova il castello di Rapallo.

Tempo a disposizione per visite, shopping nei numerosi negozi e botteghe artigianali del centro storico e varie.

Rientro a Sestri Levante e tempo libero. Cena e pernottamento in hotel.

2° GIORNO : SESTRI LEVANTE - LA SPEZIA - PORTOVENERE - CINQUE TERRE — SESTRI LEVANTE (Venerdi)

Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per La Spezia. Arrivo ed imbarco sul battello per effettuare un’escursione
di un'intera giornata nel Parco Marino delle Cinque Terre. Partenza verso PORTOVENERE, caratteristico borgo
marinaro di origini molto antiche situato sull’estremitd del Golfo dei Poeti con le tfipiche casetorri coloratissime e
affacciate sul porticciolo. Il simbolo di Porto Venere ¢ la suggestiva Chiesa di San Pietro, costruita sui resti di un tempio
pagano. Sbarco e tempo libero. Proseguimento in battello, ammirando Manarola, Corniglia, Riomaggiore e
Vernazza dal mare, fino a raggiungere la piu lontana delle Cinque Terre: MONTEROSSO. E' il centro piu grande ed &
diviso in due parti: la zona residenziale di Fegina, con la celebre spiaggia, e il borgo antico con numerose chiese tra
cui quella di San Giovanni Battista risalente al Xl sec. in stile gotico genovese. Pranzo libero in uno dei numerosi locali
sul lungomare. Nel pomeriggio proseguimento in battello per VERNAZZA, circondata dai fipici terrazzamenti con
muretti a secco, &€ un caratteristico borgo marinaro che si staglia su uno sperone roccioso che siincunea nel mare.
Tempo libero per visitare la Chiesa di S. Maria di Antiochia, fare shopping nei numerosi negozi e varie. Rientro in
battello a La Spezia e proseguimento in pullman per Sestri Levante.

Cena e pernottamento in hotel.

3° GIORNO : SESTRI L. - PORTOFINO - S. MARGHERITA LIGURE - ACQUARIO DI GENOVA - SESTRI L. (Sabato)
Prima colazione in hotel. Nella mattinata trasferimento in pullman a RAPALLO e partenza in battello per PORTOFINO,
ex borgo di pescatori oggi una delle mete piu iconiche e frequentata dal jet set internazionale. Il borgo &
caratterizzato da case colorate, boutique esclusive e ristoranti gourmet che si affacciano sulla piazzetta acciottolata
che domina il porto.
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Tempo a disposizione per raggiungere le Chiese di San Martino, San Giorgio in posizione panoramica o passeggiare
fra le caratteristiche viuzze.

Proseguimento in battello per S. MARGHERITA LIGURE, graziosa cittadina incastonata tra colline dalla vegetazione
rigogliosa, fipiche del Golfo del Tigullio, sulle quali si possono notare ville lussuose e giardini curati. Arrivo e tempo a
disposizione per shopping e varie. Pranzo in ristorante in corso di escursione. Proseguimento in pullman per Genova
e visita del celebre ACQUARIO DI GENOVA la piu ricca esposizione di biodiversitd acquatica in Europa, per numero
di vasche espositive e specie di animali presentate. Il percorso espositivo mostra circa 10.000 esemplari di piu di 400
specie diverse provenienti da futti i mari del mondo. Il percorso si snoda tra la baia degli squali, la costa dei delfini, il
regno dei ghiacci, il padiglione della biodiversitd, I'isola delle foche, ecc. Rientro in pullman a Sestri Levante.

Cena e pernottamento in hotel.

4° GIORNO : SESTRI LEVANTE - LUCCA - ROMA (Domenica)

Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per LUCCA, la “cittd dalle cento chiese”, ancora oggi quasi interamente
circondata dalla splendida cinta muraria cinquecentesca. Arrivo e visita guidata del caratteristico centro storico con
la Cattedrale di San Martino, secondo la fradizione fondata da San Frediano nel VI sec., la Piazza dell’ Anfiteatro
edificata su antichi restiromani, la Chiesa di San Michele e la casa natale del compositore Giacomo Puccini (esterno).
Al fermine della visita fempo libero per shopping nelle numerose botteghe artigianali del caratteristico centro storico.
Pranzo in un rinomato ristorante del centro storico. Proseguimento per ROMA con arrivo alle 21,30 circa a P.le dei
Partigiani.

QUOTA INDIVIDUALE di PARTECIPAZIONE EURO 780,00

LA QUOTA COMPRENDE

- Viaggio in pullman G.T. riservato per tutta la gita (Roma .... Roma) e tutte le escursioni descritte nel programma.

- Sistemazione presso I'notel GRANDE ALBERGO **** di Sestri Levante. L'hotel € situato in ottima posizione sul
lungomare di Sestri e a pochi passi dal centro storico. Tutte le camere offrono servizi privati, aria condizionata, TV
color, frigo bar, connessione wi-fi. Inolire sale soggiorno, ascensore, bar, piscina scoperta panoramica, ecc..
Prima colazione a buffet. Ristorante con specialitd regionali e nazionali.

- PENSIONE COMPLETA in hotel od in ristoranti dalla cena del 1° giorno al pranzo del 4° giorno come da programma
(escluso il pranzo del 2° giorno).

- BEVANDE a tuttii pasti sia in hotel sia nei ristoranti (1/4 di vino e 1/2 di acqua minerale).

- Escursione di mezza giornata in BATTELLO A PORTOFINO E SANTA MARGHERITA LIGURE.

- Escursione intera giornata in BATTELLO ALLE CINQUE TERRE - Servizio di guida riservata a Lucca.

- Ingresso all'Acquario di Genova

- Ingresso alla Cattedrale di san Martino e al monumento di llaria del Carretto a Lucca.

- Assicurazione Europ Assistance (bagaglio + medico nostop).

- Assistenza dell’accompagnatore Sig. Cristiano o Raffaella per tutta la durata del viaggio.

LA QUOTA NON COMPRENDE
Il pranzo a Monterosso il 2° giorno, le mance (€ 10,00 a persona da pagare in loco), la tassa di soggiorno (€ 2,00 a
notte a persona da pagare in loco) e quanto non indicato nella quota comprende.

SUPPLEMENTO FACOLTATIVO
- Camera doppia uso singola (salvo disponibilitd) Euro 150,00

Numero partecipanti: Minimo 25. Nel caso non venga raggiunto il numero minimo di partecipanti il soggiorno non potrd avere
luogo. Di quanto prescritto i partecipanti al viaggio saranno informati almeno 30 giorni prima della partenza.

Le PRENOTAZIONI dovranno pervenire AL PIU’ PRESTO onde garantire disponibilita di posto.

EVENTUALI INTOLLERANZE ALIMENTARI vanno comunicate al momento dell'iscrizione. In loco verranno calcolate “d la carte”.

Per motivi organizzativi I'ordine delle visite potrebbe subire variazioni, lasciando inalterato il programma.
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